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「

ひ

ー

ち

ゃ

ん

と

目

指

す

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

」

 

 
 

 
 

 
 

 

鎌

田

小

学

校

六

年

 

村

田

 

心

紬

 

 

私

に

は

五

才

の

い

と

こ

、

ひ

ー

ち

ゃ

ん

が

い

ま

す
。 

ひ

ー

ち

ゃ

ん

は

、

知

的

障

害

と

弱

視

が

あ

り

ま

す

。

 

二

才

ご

ろ

か

ら

矯

正

用

メ

ガ

ネ

を

着

け

て

い

た

が

、

 

知

的

障

害

と

言

わ

れ

て

も

外

見

か

ら

は

み

ん

な

と

同

じ

に

見

え

て

い

た

の

で

、

全

く

分

か

り

ま

せ

ん

で

し

た
。 

た

だ

、

他

の

同

年

齢

の

友

達

に

比

べ

て

、

体

が

小

さ

い

な

ぁ

と

感

じ

た

位

で

し

た

。

 

 

保

育

園

の

お

遊

ぎ

会

や

運

動

会

で

は

、

ひ

ー

ち

ゃ

ん

は

他

の

友

達

に

比

べ

、

発

達

の

差

が

出

て

い

ま

し

た

。

お

遊

ぎ

会

の

ダ

ン

ス

で

は

、

友

達

み

ん

な

は

立

っ

て

お

ど

っ

て

い

ま

し

た

が

、

ひ

ー

ち

ゃ

ん

だ

け

は

立

て

ず

、

先

生

の

ひ

ざ

の

上

に

座

っ

て

お

ど

っ

て

い

ま

し

た

。

運

動

会

の

三

十

メ

ー

ト

ル

走

で

は

、

ひ

ー

ち

ゃ

ん

だ

け

ハ

ン

デ

十

メ

ー

ト

ル

を

も

ら

い

走

っ

て

い

ま

し

た

。

ビ

リ

に

な

っ

て

も

ひ

ー

ち

ゃ

ん

は

い

つ

で

も

ニ

コ

ニ

コ

し

て

い

ま

し

た

が

、

私

は

、

も

う

す

ぐ

小

学

校

一

年

生

に

な

る

ひ

ー

ち

ゃ

ん

が

と

て

も

心
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配

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。

 

 

市

の

障

害

者

ス

ポ

ー

ツ

に

ふ

れ

あ

う

イ

ベ

ン

ト

に

、

ひ

ー

ち

ゃ

ん

と

行

き

ま

し

た

。

そ

こ

で

、

パ

ラ

リ

ン

ピ

ッ

ク

、

ア

ル

ペ

ン

レ

ー

サ

ー

の

三

澤

拓

選

手

に

出

会

い

ま

し

た

。

三

澤

選

手

は

、

六

才

の

ク

リ

ス

マ

ス

の

日

に

プ

レ

ゼ

ン

ト

を

買

っ

て

も

ら

っ

た

後

、

う

れ

し

く

て

外

の

道

路

に

飛

び

出

し

て

し

ま

い

事

故

に

あ

い

、

左

足

を

な

く

し

ま

し

た

。

そ

の

後

、

三

澤

選

手

は

ハ

ン

デ

ィ

が

あ

っ

て

も

野

球

な

ど

の

様

々

な

ス

ポ

ー

ツ

に

チ

ャ

レ

ン

ジ

し

、

ア

ル

ペ

ン

ス

キ

ー

に

出

会

い

ま

し

た

。

そ

し

て

今

は

、

不

屈

の

片

足

ス

キ

ー

ヤ

―

と

し

て

活

躍

し

て

い

ま

す

。

「

で

き

る

か

で

き

な

い

か

で

は

な

く

、

や

る

か

や

ら

な

い

か

」

そ

の

言

葉

で

私

は

、

勇

気

と

感

動

を

も

ら

い

ま

し

た

。

同

じ

ア

ル

ペ

ン

レ

ー

サ

ー

と

し

て

、

こ

の

言

葉

を

胸

に

チ

ャ

レ

ン

ジ

し

て

い

こ

う

と

思

い

ま

し

た

。

 
 

 

今

年

の

冬

、

私

は

い

つ

も

の

ア

ル

ペ

ン

ス

キ

ー

競

技

の

練

習

の

日

に

、

雪

遊

び

で

ひ

ー

ち

ゃ

ん

も

連

れ

て

行

き

ま

し

た

。

ふ

だ

ん

運

動

を

す

る

こ

と

が

苦

手

な

ひ

ー

ち

ゃ

ん

が

私

の

す

べ

り

を

見

て

近

く

に

来

て
、
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「

ス

キ

ー

、

わ

た

し

も

や

り

た

い

。」 

と

言

い

ま

し

た

。

み

ん

な

は

、

ひ

ー

ち

ゃ

ん

に

は

危

な

い

し

、

難

し

い

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

そ

れ

で

も

や

り

た

い

と

言

う

の

で

、

私

は

緩

斜

面

で

付

き

そ

い

な

が

ら

教

え

ま

し

た

。

最

初

は

転

ん

で

い

た

ひ

ー

ち

ゃ

ん

で

し

た

が

ス

ピ

ー

ド

に

乗

る

こ

と

が

楽

し

い

の

か

、

私

の

練

習

が

あ

る

日

は

い

っ

し

ょ

に

行

き

、

練

習

を

重

ね

ま

し

た

。

そ

し

て

、

ス

キ

ー

シ

ー

ズ

ン

が

終

わ

る

こ

ろ

に

は

上

達

し

、

リ

フ

ト

に

乗

り

中

級

者

コ

ー

ス

を

す

べ

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

ひ

ー

ち

ゃ

ん

の

お

母

さ

ん

は

、

 

「

ひ

ー

ち

ゃ

ん

の

で

き

る

こ

と

が

増

え

た

。」 

と

言

い

喜

ん

で

い

ま

し

た

。

 

 

障

害

の

特

性

を

考

り

ょ

し

た

大

会

が

あ

る

こ

と

を

知

り

ま

し

た

。

で

き

な

い

と

決

め

つ

け

ず

、

失

敗

し

て

も

良

い

か

ら

チ

ャ

レ

ン

ジ

す

る

こ

と

が

大

事

だ

と

思

い

ま

し

た

。

ひ

ー

ち

ゃ

ん

は

弱

視

な

の

で

目

の

サ

ポ

ー

ト

が

必

要

に

な

り

ま

す

。

私

に

し

か

で

き

な

い

ひ

ー

ち

ゃ

ん

の

目

に

な

っ

て

、

二

人

で

オ

リ

ン

ピ

ッ

ク

を

目

指

し

て

い

き

た

い

で

す

。
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